JUBILARNI 15. KONGRES

Klinika Svjetlost okupila najbolje
svjetske strucnjake

Iznimno smo ponosni jer smo ovim Kongresom potvrdili kako smo
relevantan faktor na svjetskoj sceni oftalmologije, rekao je dr. Gabric
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Priliku da na jednom mjestu susretnu nekoliko pionira svjetske
oftalmologije te brojne vrhunske strucnjake koji izvode inovativne i
rijetko videne zahvate nisu propustili mnogi regionalni oftalmolozi
koji su 25. i 26. listopada sudjelovali na 15. kongresu ‘Novi trendovi u
oftalmologiji'.

Klinika Svjetlost i Hrvatsko drustvo za kirurgiju katarakte i refraktivnu
kirurgiju, na jubilarnom 15. kongresu okupili su elitu svjetske
oftalmoloske struke koja je kroz dvodnevna predavanja i edukacije
otkrila najvaznije inovacije i trendove u oftalmologiji.

Vise od 600 sudionika iz regije

Na poziv dr. Ivana Gabri¢a i dr. KreSimira Gabrica, nasljednika prof. dr.
sc. Nikice Gabric¢a i Hrvatskog drustva za kirurgiju katarakte i
refraktivnu kirurgiju - Croatian Society for Cataract and Refractive
Surgery (CSCRS) u Zagrebu je boravilo ¢ak 65 vrhunskih oftalmologa
te vise od 600 sudionika iz regije kojima se pruzila rijetka i
jedinstvena prilika da nazoce jednom od najprestiznijih oftalmoloskih
kongresa ove godine. Medu njima je bio i velik broj strucnjaka Klinike
Svjetlost iz Hrvatske, Bosne i Hercegovine i Crne Gore, koji su
iskoristili rijetku i jedinstvenu priliku da u ‘maloj’ Hrvatskoj mogu
poslusati i razgovarati s najuglednijim oftalmolozima i predavacima
iz svijeta. Svi su se oni odazvali na poziv dr. lvana Gabrica i dr.
Kresimira Gabri¢a ¢cime su potvrdili njihov ugled na svjetskoj razini.

- Iznimno smo ponosni jer smo ovim Kongresom potvrdili kako smo
relevantan faktor na svjetskoj sceni oftalmologije, a cilj nam je da
svim kolegama iz regije pruzimo priliku da dobiju besplatan pristup
znanju i inovacijama koje svima mijenjaju zivot na bolje. Osim Sto su
imali priliku upoznati sve ono sto trenutno predstavlja vrh svjetske
oftalmologije, ujedno smo im kroz radionice Wet Lab, opremljene za
izvodenje 3. generacije laserskog skidanja dioptrije na licu mjesta,
prezentirali i postupke izvodenja lentikularne ekstrakcije te PHACO
Wet Lab operacije sive mrene (katarakte) i LipiFlow zahvate”, izjavio
je dr. Ilvan Gabric.

Posebno isticu kako su i organizacijom ovog kongresa, on i brat dr.
Kresimir Gabric zeljeli odati priznanje i zahvalu svom ocu, prof. dr. sc.
Nikici Gabricu, jer ih cijeli zivot uci da 'nesebicno dijele svoje znanje
drugima jer se onda ono umnozava' te da ovakvim pristupom Klinika
Svjetlost, kroz besplatno dijeljenje znanja i saznanja, ujedno vraca
dug drustvu.

Posebnu paznju sudionika izazvalo je nekoliko pionira oftalmoloske
struke: vodedi svjetski znanstvenik prof. dr. sc. Lyndon da Cruz, iz
cuvene Moorfields Eye Hospital, pionir je presadivanja maticnih
stanica u lijecenju nasljednih bolesti retine, a na kongres je stigao na
poziv prijatelja vodeceg retinologa prof. dr. sc. Ratimira Lazica iz
Svjetlosti kao i talijanska lijecnica Barbara Parolini koja se
specijalizirala za operacije najkompleksnijih slucajeva na retini i dr.
Rajeev Muni vodeci svjetski strucnjak za pnemoretinopeksiju kao
najmanje invazivnu operaciju ablacije retine. Dr. Maria Clara Arbelaez
jedna je od prvih kirurginja koja je napisala znanstvene radove o
LASIK metodi i Cesto ju se naziva '‘bakom laserskog skidanja
dioptrije’. Ona je govorila o laserskom skidanju dioptrije 3. generacije -
kirurskim vjestinama i tehnikama, a dr. David Smadja podijelio je
strategije kod laserskog skidanja dioptrije.

Najinovativniji zahvati

- Treba istaknuti kako su na ovom kongresu prezentirani i neki od
najinovativnijih zahvata. Prof. dr. sc. Paolo Vinciguerra, primjerice,
jedan je od najboljih stru¢njaka na svijetu za terapeutske postupke u
koristenju laserske tehnologije kod ostecenih roznica i kao takav je
ucinio mnogo da bi se podigla svijest da se neke roZnice mogu spasiti
uz pomoc laserske tehnologije. Dr. Juan Arbelaez podijelio je iskustva
u koristenju ljudskog tkiva u ljecenju keratokonusa, tzv. CAIRS tehniku
koja je potpuni novitet u svijetu i jos nije u sirokoj primjeni, a ovom
prilikom ekskluzivho mozemo najaviti njezino skoro izvodenje u
Hrvatskoj!”, istaknuo je dr. Kresimir Gabric.

Na kongresu su dodijeljene i nagrade za izniman doprinos
oftalmologiji, a ovacije u dvorani izazvalo je predavanje dr. Udaya
Devgana poznatijeg kao 'ucitelja vjestinama operacije katarakte'. Ovaj
impresivni kirurg svoju praksu na Beverly Hillsu zamijenio je posjetom
Klinici Svjetlost. Dr. Ante Barisi¢ svom je kolegi prigodno urucio
nagradu za neprocjenjiv izvor kroz otvoreno i besplatno obrazovanje
na stranici cataractcoach.com na kojoj vec skoro 7 godina preko
YouTube kanala svakodnevno educira kolege o najizvodenijem
operativnom zahvatu u medicini - operaciji katarakte. Nevjerojatan je
njegov doprinos tome da mnogi lijecnici iz razvijenih i nerazvijenih
zemalja svijeta mogu preko videa potpuno besplatno dobiti uvid u
nove vjestine gledajuci druge lijeCnike kako operiraju. On je ujedno
najgledaniji lijecnik na svijetu jer ima pojedinacno viSe od 25 milijuna
pregleda videa na Youtubeu. | dok mnogi lijecnici svoje tajne i tehnike
pokusavaju zadrzati za sebe, on ih nesebicno i besplatno dijeli svima i
to je fascinantno.

Profesor Ratimir Lazi¢ svom kolegi i prijatelju prof. dr. sc. Lyndonu da
Cruzu urucio je nagradu za vizionarstvo u oftalmoloskom istrazivanju,
obrazovaniju i njezi pacijenata, dok je dr. Sherazu Dayu nagradu za
vodstvo u oftalmologiji osobno urucio prof. dr. sc. Nikica Gabric.

Dva dana oftalmologije buduénosti

- Medu utjecajnim predavacima istaknula su se i tri predsjednika
Americko-Europskog drustva ocnih kirurga (AECOS): bivSi predsjednik
dr. Erik Mertens, sadasnji dr. Sheraz Daya te buduci dr. Francesco
Carones. Dr. Mertens, primjerice, osim sto je vrhunski refraktivni
kirurg, trenutno je u procesu reedukacije oftalmologa kako bolje
izabrati fakicne lece te je stvorio novu formulu za izbor ICL-a koja je
iznimno uspjesna te ju je upravo prezentirao kolegama. Dr. Sheraz
Daya prvi je lijecnik koji je izveo LASIK u Velikoj Britaniji i taj njegov
put hrabrosti i inovacije u jednom vrlo kompleksnom trzistu je
fascinantan. Dr. Carones je jedan od naijcitiranijih i najpoznatijih
govornika na svjetskim kongresima. "Nakon sto je obrazovao
generacije lijecnike kako da budu bolji oftalmolozi, trenutno ih kroz
projekt Ophthalpreneurs, odnosno promociju oftalmologije kao
poslovnog modela, educira i kako da budu Sto uspjesniji biznismeni”,
istaknula su braca Gabric.

Dva dana oftalmologije buduc¢nosti 15. godinu za redom dokazala su
kako je tim Klinike Svjetlost, i nakon preuzimanja 'mladih snaga, i
dalje na svjetskom vrhu po kvaliteti znanstveno-stru¢nog djelovanja
iz podrucja oftalmoloske struke te stvaranju i uvodenju svjetskih
trendova lijecenja u klinicku praksu. Kongres oftalmoloske elite
zavrsio je svecanom vecerom na kojoj je domacin bio prof. dr. sc.
Nikica Gabric, a na druzenju u dvorani Lisinski organiziran je i prigodni
networking na kojem su se svi slozili kako je Svjetlost s razlogom na
svjetskom vrhu inovacija u oftalmologiji.
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